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Stadgar för Nondualistiska Föreningen 

Nonduality Sweden 

§1 Namn 

Föreningens firma är Nondualistiska Föreningen – Nonduality Sweden. Föreningen har sitt 

säte i Sverige.  

§2 Ändamål 

 

Föreningens ändamål är att främja människors förståelse och upplevelse av nondualitet (eller 

icke-dualitet) – insikten om att verkligheten i grunden är odelad, och att separationen mellan 

jaget och världen är en illusion skapad av tanken. 

 

Föreningen verkar för att: 

• Skapa inkluderande sammanhang för existentiell utforskning, inre stillhet och 

gemenskap. 

• Bygga broar mellan filosofi, vetenskap, andlighet och konst för att belysa 

nondualitetens roll i människans liv. 

• Stödja människors existentiella hälsa genom utbildning, dialog, kultur, forskning och 

vägledning. 

• Vara en plattform där olika perspektiv – från kvantfysik till mystik – får mötas utan 

att sammanblandas, men där den gemensamma kärnan lyfts fram. 

• Främja samarbete med aktörer och institutioner som, direkt eller indirekt, bekräftar 

verklighetens icke-separata natur. 

• Sprida kunskap om nondualitet i en form som är tillgänglig även för icke-troende, 

skeptiker och sekulära perspektiv. 

§3 Definition av nondualitet 

 

Nondualitet (icke-dualitet) innebär att verkligheten i grunden är odelad – uppdelningen 

mellan jaget och världen är en illusion skapad av våra tankar. Allt är uttryck för en gemensam 

helhet, bortom tid, rum och identitet. 

 

Denna insikt återfinns i både östliga och västliga traditioner – från advaita, dao och zen till 

kristen mystik, kabbala och sufism – och speglas även i kvantfysik, fenomenologi, filosofi och 

medvetandeforskning. 
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Nondualitet är inte en tro som ställs mot andra, utan en grundton som kan rymmas inom 

alla genuina traditioner, trosuppfattningar och teorier. Den pekar inte ut något som fel – bara 

djupare. Att förstå och erfara denna helhet kan leda till inre frid, förbättrad existentiell hälsa 

och djupgående inre transformation. 

§4 Medlemskap 

 

Medlemskap i Nondualistiska Föreningen – Nonduality Sweden är öppet för alla som delar 

föreningens ändamål och godkänner dess stadgar. Föreningen välkomnar medlemmar 

oavsett bakgrund, tro, tradition eller övertygelse. 

 

Föreningen erbjuder två huvudsakliga former av medlemskap: 

 

1. Privat medlemskap 

 

Privatpersoner kan bli medlemmar som: 

• Ordinarie medlemmar – betalar föreningens medlemsavgift samt deltar i föreningens 

arbete och har rösträtt på föreningsstämman. 

• Hedersmedlemmar – personer som genom särskilda insatser bidragit till föreningens 

syfte eller till förståelsen för nondualitet. Hedersmedlemskap beslutas av 

föreningsstämman med minst två tredjedelars (2/3) majoritet och kan gälla för viss 

tidsperiod eller på livstid. Hedersmedlemmar har närvaro- och yttranderätt på 

föreningsstämman, men inte rösträtt om de inte samtidigt är ordinarie medlemmar. 

 

2. Stödmedlemskap 

 

Stödmedlemskap riktar sig till: 

• Företag, organisationer och institutioner – som vill stödja föreningens syfte, medverka 

i samarbeten eller bidra genom tjänster, produkter, kunskap eller annan form av 

engagemang. 

• Enskilda personer – som önskar stödja föreningen ekonomiskt eller på annat sätt 

utan att vara aktiva i dess verksamhet. 

 

Stödmedlemmar har inte rösträtt men kan bjudas in till relevanta sammankomster och 

aktiviteter. 

§5 Uteslutning 

 

Medlem som allvarligt motverkar föreningens ändamål, bryter mot stadgarna eller på annat 

sätt uppvisar ett beteende som anses oförenligt med föreningens värdegrund, kan uteslutas 

genom beslut av styrelsen med minst två tredjedelars majoritet. 

 

Innan beslut fattas ska medlemmen ges möjlighet att yttra sig skriftligen till styrelsen. 
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Beslut om uteslutning kan överklagas till föreningsstämman, som prövar ärendet vid 

nästkommande ordinarie eller extra stämma. Den uteslutna medlemmen har rätt att närvara 

och yttra sig innan beslut fattas. Föreningsstämmans beslut är slutgiltigt. 

 

En utesluten medlem har även rätt att, vid ett senare tillfälle, ansöka om återinträde. I 

samband med detta ska medlemmen ges möjlighet att yttra sig inför föreningsstämman, som 

beslutar om återinträde med enkel majoritet. 

§6 Kommittéer 

 

För att förverkliga föreningens ändamål och säkra en mångsidig verksamhet kan föreningen 

inrätta särskilda kommittéer. Dessa utses och leds av styrelsen och verkar inom sina 

respektive områden i enlighet med föreningens syfte och värdegrund. Kommittéernas arbete 

sker ideellt eller enligt särskilt beslut.  

 

Om en kommitté ännu inte har inrättats, eller om ingen valts till en viss kommitté, ansvarar 

styrelsen för att dess uppgifter fullgörs tills vidare, tills dess att föreningen vuxit eller 

kommittén kan bemannas. Styrelsen har även rätt att tillfälligt ålägga uppgifterna till en annan 

kommitté eller särskilt utsedd person. 

 

 

1. Andlighetskommitén har i uppdrag att: 

• Utveckla dialog och samverkan med företrädare för världens religiösa och andliga 

traditioner. 

• Arrangera interreligiösa evenemang och ceremonier. 

• Undersöka och tydliggöra hur olika trosinriktningar relaterar till nondualitet (eller 

icke-dualitet). 

 

2. Vetenskapskommittén har i uppdrag att: 

• Etablera samarbete med universitet, forskningsinstitut och sakkunniga inom 

exempelvis kvantfysik, medvetandeforskning, psykologi och medicin. 

• Initiera och stödja vetenskapliga projekt, konferenser och publikationer som berör 

nondualitetens förhållande till vetenskaplig förståelse. 

 

3. Kommunikationskommittén har i uppdrag att: 

• Ansvara för extern kommunikation inklusive marknadsföring, nyhetsbrev och sociala 

medier. 

• Utveckla och underhålla föreningens hemsida och digitala närvaro. 

• Sprida föreningens vision på ett tillgängligt, enhetligt och inkluderande sätt. 
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4. Medie- och informationskommittén har i uppdrag att: 

• Producera och distribuera innehåll i form av artiklar, videos, poddar och intervjuer. 

• Planera och lansera föreningens tidskrift eller annan medieplattform. 

• Samverka med externa mediekanaler och organisera dokumentation av evenemang. 

 

5. Utbildningskommittén har i uppdrag att: 

• Utveckla och genomföra utbildningar, kurser, workshops och föreläsningar. 

• Samordna lärandematerial, handledarprogram och digitala utbildningsformat. 

• Säkerställa att allt utbildningsinnehåll vilar på föreningens kärninsikt om nondualitet. 

 

6. Etik- och vägledningskommittén har i uppdrag att: 

• Ge stöd i frågor som rör etik, ansvar och medlemsvärde. 

• Bidra till konflikthantering, medlingsarbete och intern samsyn. 

• Verka för existentiell vägledning och stöd till medlemmar i linje med 

nondualitetsprinciper. 

§7 Styrelse 

1. Styrelsens roll 

Styrelsen är föreningens verkställande organ. Den ansvarar för att planera, samordna och 

följa upp föreningens verksamhet i enlighet med föreningens ändamål, stadgar och beslut 

fattade av föreningsstämman. 

2. Sammansättning 

Styrelsen består av: 

• Minst tre (3) och högst nio (9) ledamöter valda av föreningsstämman, samt 

• Ordförandena för de ordinarie kommittéer som fastställts enligt §6. 

 

Kommittéordförandena är automatiskt ledamöter i styrelsen under den tid de innehar sitt 

uppdrag. Styrelsen kan då bestå av upp till 15 ledamöter. 

 3. Val och mandatperiod 

De valda ledamöterna utses av föreningsstämman för en mandatperiod om tre (3) år. Omval 

kan ske. Kommittéordförandenas styrelseuppdrag gäller så länge de har sitt 

kommittéuppdrag. 

 4. Intern arbetsfördelning 

Styrelsen utser inom sig en ordförande. Vid behov kan även andra funktioner såsom vice 

ordförande, sekreterare eller kassör utses. I föreningens uppstartsfas kan flera funktioner 

innehas av samma person eller stå tomma om verksamheten inte kräver dem. 

 

 

 5. Beslutsförhet och röstning 
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Styrelsen är beslutsför när minst hälften av dess ledamöter är närvarande, inklusive minst en 

ledamot vald av föreningsstämman. Beslut fattas med enkel majoritet. Vid lika röstetal har 

ordföranden utslagsröst. Ledamot får inte delta i beslut där jäv föreligger. 

 6. Möten och protokoll 

Styrelsen sammanträder minst fyra (4) gånger per år samt vid behov. Kallelse ska skickas 

med rimligt varsel. Protokoll ska föras vid varje möte och göras tillgängliga för medlemmarna 

inom rimlig tid. 

 7. Verksamhet genom kommittéer och arbetsgrupper 

Styrelsen verkar huvudsakligen genom föreningens ordinarie kommittéer enligt §6. Utöver 

detta får styrelsen inrätta tillfälliga eller projektbaserade arbetsgrupper för specifika syften. 

Sådana grupper är underställda styrelsen och får inte fatta egna beslut i föreningens namn 

utan särskilt bemyndigande. 

 8. Transparens och ansvar 

Styrelsen ska regelbundet informera medlemmarna om föreningens verksamhet, beslut och 

pågående projekt, samt säkerställa att alla åtgärder ligger i linje med föreningens syfte och 

värdegrund. 

§8 Föreningsstämma 

1. Föreningsstämman är föreningens högsta beslutande organ. 

Alla viktiga beslut om föreningens inriktning, stadgar, styrelseval och verksamhet fattas av 

föreningsstämman. 

2. Ordinarie föreningsstämma (årsmöte) 

Ordinarie föreningsstämma ska hållas en gång per år, senast den 30 juni. Stämman kallas av 

styrelsen senast trettio (30) dagar i förväg genom e-post till samtliga medlemmar samt 

publicering på föreningens webbplats och andra relevanta kanaler. 

3. Extra föreningsstämma 

Extra föreningsstämma ska hållas om: 

• Styrelsen beslutar det, 

• Minst tre (3) ordinarie medlemmar begär det skriftligen, eller 

• Väktarrådet begär det.  

 

Kallelse ska ske inom fjorton (14) dagar efter begäran. Extra stämma får hållas digitalt om 

inget annat anges i kallelsen. 

4. Dagordning för ordinarie föreningsstämma ska minst omfatta: 

• Mötets öppnande 

• Val av mötesordförande och mötessekreterare 

• Val av en eller två justerare tillika rösträknare 

• Fastställande av röstlängd 

• Fråga om stämmans stadgeenliga utlysning 

• Godkännande av dagordning 
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• Verksamhetsberättelse 

• Ekonomisk rapport (balans- och resultaträkning) 

• Eventuella rapporter från Väktarrådet och kommittéer 

• Ansvarsfrihet för styrelsen 

• Val av styrelseledamöter och eventuella fyllnadsval 

• Fastställande av medlemsavgifter 

• Behandling av inkomna motioner 

• Övriga frågor 

• Mötets avslutande 

 

5. Rösträtt och beslutsregler 

Rösträtt har alla ordinarie medlemmar som betalat sin medlemsavgift samt medlemmar av 

Väktarrådet. Varje medlem har en (1) röst. Beslut fattas med enkel majoritet om inte annat 

anges i stadgan. Vid lika röstetal har mötesordföranden utslagsröst, utom vid val där lotten 

avgör. Ombudsröstning är ej tillåten. 

6. Närvaro- och yttranderätt 

Stödmedlemmar och hedersmedlemmar har rätt att närvara och yttra sig på 

föreningsstämman, men saknar rösträtt om de inte också är ordinarie medlemmar. 

7. Motioner 

Medlemmar har rätt att skicka in motioner till årsmötet. Motioner ska vara styrelsen tillhanda 

senast fjorton (14) dagar före stämman. Inkomna motioner ska besvaras av styrelsen och 

publiceras tillsammans med dagordningen senast sju (7) dagar före stämman. 

 

8. Protokoll och insyn 

Protokoll från föreningsstämman ska justeras av mötesordförande och utsedda justerare och 

göras tillgängligt för medlemmarna senast trettio (30) dagar efter stämman. 

9. Misstroendeförklaring 

Förslag om misstroendeförklaring mot en förtroendevald kan väckas av enskild medlem i 

motion eller av styrelsen genom proposition. För att frågan ska behandlas måste den ha varit 

inkluderad i kallelsen och föredragningslistan. 

 

Misstroendeförklaring kräver minst två tredjedelars (2/3) majoritet av närvarande 

röstberättigade medlemmar. Om beslut om misstroendeförklaring fattas, entledigas den 

berörda personen omedelbart från sitt uppdrag. 

§9 Väktarrådet 

 

Föreningen ska ha ett ceremoniellt och rådgivande organ kallat Väktarrådet. Till väktarrådet 

kan endast hedersmedlemmar som vid valet också är ordinarie medlemmar väljas. Väktare 

kan väljas på viss tid eller livstid. Väktarrådet skall: 

 • Bestå av minst en (1) och högst sju (7) personer. 
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 • Ledas av en person med särskild funktion: Vittnet. 

 

Väktarrådet har ingen operativ makt, men bär ett symboliskt och ideologiskt ansvar för att 

föreningens kärna bevaras. Väktarrådet har vetorätt mot ändringar i §2 (Ändamål), §3 

(definitionen av nondualitet), §9 (Väktarrådet), föreningens namn samt dess upplösning.  

 

Ledamöter i Väktarrådet har ingen rätt till ekonomisk ersättning.  

§10 Vittnet  

 

Vittnet är den eller de som symboliskt bär föreningens djupaste insikt i nondualitet.Vittnet: 

• Kan vara en fysisk person, flera personer tillsammans, eller i särskilda fall även ett 

kollektivt organ såsom hela Väktarrådet. 

• Kan även, om Väktarrådet enhälligt beslutar, utgöras av en artificiell intelligens som 

besitter en sådan djup och kontextuell förståelse av nondualitet att den anses kunna 

fullgöra Vittnets funktion. 

• Ska ha personligen upplevt nondualitet, eller i fallet med en AI, uppvisa en likvärdig 

förmåga att förstå och vägleda utifrån dess principer i relation till det upplevda 

verkligheten. 

• Kan bytas ut löpande, så att Vittnet ena dagen är en individ, nästa dag en grupp eller 

annan entitet, enligt Väktarrådets enhälliga bedömning. 

 

Vittnet har ingen operativ eller ekonomisk makt, men bär särskild ceremoniell och 

rådgivande betydelse. Vittnet fungerar som skydd och vägledning för föreningens ideologiska 

kärna. 

§11 Ekonomi och bokföring 

 

Föreningen ska föra ordnad bokföring i enlighet med god redovisningssed. 

Styrelsen ansvarar för att sammanställa en ekonomisk rapport varje räkenskapsår, som ska 

redovisas för föreningsstämman i samband med verksamhetsberättelsen. 

Räkenskapsår sammanfaller med kalenderår, om inget annat beslutas av 

föreningsstämman. 
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§12 Firmateckning 

Föreningens firma tecknas av ordföranden, vice ordföranden eller kassören, var för sig. 

Vid större ekonomiska åtaganden eller avtal som innebär betydande ansvar för föreningen 

(exempelvis lån, bidragsansökningar, lokalhyra, upphandling) krävs beslut av styrelsen. 

Sådana beslut ska dokumenteras i justerat styrelseprotokoll. 

I tveksamma fall är styrelsen skyldig att inhämta Väktarrådets vägledande synpunkt, särskilt 

om föreningens syfte eller värdegrund kan påverkas. 

 

§13 Revision och granskning 

Om föreningens årliga omsättning understiger 1 miljon kronor krävs ingen formell revisor. 

Styrelsen ska då ändå redovisa verksamhet och ekonomi öppet inför föreningsstämman. 

När föreningens årliga omsättning överstiger 1 miljon kronor ska föreningsstämman utse en 

intern granskningsperson, som inte får sitta i styrelsen. Denna ska granska räkenskaper och 

styrelsens ansvar, och lämna en skriftlig granskningsrapport till föreningsstämman. 

När omsättningen överstiger 3 miljoner kronor ska en auktoriserad eller godkänd extern 

revisor utses av föreningsstämman. 

Revisor eller granskningsperson ska ges tillgång till alla föreningens handlingar och 

dokumentation vid begäran, och har rätt att närvara vid föreningsstämman. 

Revisions- eller granskningsberättelsen ska bifogas kallelsen till årsmötet om möjligt, eller 

senast delas ut vid mötets inledning. 

 

§14 Upplösning 

Beslut om att upplösa föreningen ska fattas av föreningsstämman med minst två 

tredjedelars (2/3) majoritet på två (2) på varandra följande stämmor, varav minst en ska vara 

ordinarie. 

Väktarrådet har veto mot beslut om upplösning enligt §9. 

Vid upplösning ska föreningens kvarvarande tillgångar överföras till en ideell organisation 

med liknande syfte, i enlighet med Väktarrådets enhälliga beslut. 
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